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Newsletter 01 (11/2019) 

 

Internationales Stenka Turnier 14.12.2019 Moskau 

Am 14.12.2019 findet in Moskau ein internationales Stenka Turnier statt. Hierzu sind 
ausdrücklich auch Teilnehmer von Stenka Team Deutschland eingeladen! 

Der Ablauf wäre: 
13.12.2019: 

• bis 15:30 Anreise auf eigene Kosten 

• 15:30 Begrüßung der Landes Delegationen 

• 16:00 bis 20:00 Uhr Waage, Gesundheitscheck 

14.12.2019: 

• 09:00 Athletenmeeting 

• 10:30 Schiedsrichterbriefing, Technisches Briefing (Regeln,..) 

• 11:30 Wettkampfbeginn 

• 19:00 Wettkampfende 
Kampfordnung 

Gekämpft wird auf 2 Matten. Alle Kämpfe sind Vollkontakt Kämpfe!  

Nach folgenden 3 Regeln werden Wettkämpfe ausgetragen: bor`ba, Sam na Sam (Einzelkampf) 
und Stenka na Stenku (3er Team) 

Folgende Altersklassen wurden festgelegt 

• bis 12 Jahre 

• 13-14 Jahre 
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• 15-17 Jahre 

• >18 Jahre 

Gebühren 

Startgebühr: 30,00 € 

Nichtmitglieder der International Stenka Federation müssen 25,00 € Lizenzgebühr für den 12 
Monate gültigen Budopass leisten.  

Urkunden 

Die Sieger erhalten jeweils eine Auszeichnung (Urkunde) des "Internatioalen Stenka Meister" 

Ehrungen gibt es bis zum 4. Platz 

Weitere Informationen 

Jedes teilnehmende Team (Land) hat das Recht einen eigenen Schiedsrichter auf eigene Kosten 
zu stellen! Der Veranstalter trägt keinerlei Kosten! 

Übernachtungen im Schlafsack sind kostenfrei möglich! 

Visum 

Wichtig: Für Russland wird ein gültiges Visum benötigt, für welches der Reisepass noch 
mindestens 1/2 Jahr gültig sein muss! Da die Beantragung der Visa dauern kann, werden wir dies 
zentral veranlassen (Danke Hubert), weshalb bitte alle Interessenten sich direkt an uns wenden 
sollen. (Bitte eine Kopie/Foto des Reisepasses beifügen) 

Aufgrund der Visa-Fristen ist eine Anmeldung nur bis zum 10.10. möglich! 

Mitglieder Gebühren 

Die Erhebung der Mitglieder Gebühren für 2019 findet in der KW 48 (Ende November) statt. 
Ab 2020 dann wie vereinbart im Q1/2020 jährlich. 

Werbevideo 

Wir planen auf Initiative und Idee von Mario und seiner Kollegen ein kurzes virales Werbevideo 
für Stenka! Die Unterstützung seitens Valeriy wurde uns bereits zugesichert. Nähere 
Informationen folgen! 

Regionale Entwicklungen 
Thüringen: 

Aufgrund der Mitgliederentwicklung und Stenka Interessierten in Thüringen wurde seitens des 
Präsidium beschlossen, diesem auch Rechnung zu tragen 
und mit "Stenka Thüringen" eine Landesgruppierung unter der Federführung von Mario Göckler 
zu etablieren! Dieser dezentrale Aufbau entspricht dem Ansinnen 
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des Stenka Bund die Entwicklung von Stenka auf möglichst umfangreichen Wegen 
voranzutreiben! Hauptträger der Funktion wird offiziell durch die MItgliedschaft  
im Deutschen Stenka Bund Marico San e.V.  

Bayern: 

01/2020 wird eine Stenka Abteilung im FC Schweitenkirchen 1946 e.V. gegründet. Diese 
Abteilung wird innerhalb der Judo Hauptabteilung etabliert und vervollständigt das Angebot an 
Budo Sportarten innerhalb des FC Schweitenkirchen. Ziel dieses Schrittes ist es einerseits den 
bereits existierenden Mitgliedern der Judo, Budo, Goshin Jitsu und Kyudo Abteilung den 
einfachen Zugang zu unserer Sportart zu ermöglichen, und andererseits auch im Rahmen des FC 
Schweitenkirchen Kindertrainings aufzubauen und zu etablieren. Die am Standort vorhandene 
Grund- und Mittelschule hat in einem Gespräch mit dem Rektor bereits Ihr Interesse an Stenka 
kundgetan und wird diese im Rahmen der jährlichen Sportwoche den Schulkindern durch uns 
präsentieren! 

Für den Norden Bayern (Metropolregion Nürnberg) sind wir noch auf der Suche nach einem 
"Host" für Alexander. Wenn also jemand einen Verein kennt, welcher noch Kapazitäten frei hat 
und diese kostenneutral zur Verfügung stellen kann, bitte auch eine dringende Information an 
uns! 

Trikot, Bekleidung 

Wir sind aktuell (Hubert Berndt, Mario Göckler und ich) am Einholen von Preisen für diverse 
Bekleidungen! 
Die Original Stenka Kampfanzüge und Trainings-Anzüge werden wir wie auch die Stenka Hosen 
und Schuhe aus Russland beziehen! Diese werden über den Stenka Bund organisiert und können 
dann von den Mitgliedern direkt beim Bund bezogen werden! 

Geplant ist auch eine zentrale Organisation von Übungsmaterialien z.B.: Mützen, Kurz-
Schwerter, Shirts usw. 

Ausblick 

Für 2020 planen wir: 

• ein erneutes Train2Trainer Seminar in Elxleben (analog zu 02/2019) in den Winterferien 
in Thüringen  

• Eine Integration von Stenka in die DDK Sommerschule im Juni in Bad Blankenburg unter 
der Regie von Mario Göckler. Infos folgen 

• Stenka wieder wie dieses Jahr im Rahmen der NDK Budo Sommerschule in Westerstede 
(Ende Juli, Anfang August) 
unter der Regie von Mario Göckler und mir. 
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Dies einmal ein kurzer erster Newsletter! 
Über jedes Feedback würden wir uns sehr freuen! 

 
 

 

Harald Bäs-Fischlmair 

 

Stenka Bayern e.V. 

1- Vorsitzender 

Mittlere Dorfstraße 41 

85301 Schweitenkirchen 

 

VR 200846, Amtsgericht Ingolstadt 

124/110/91773 FA Ingolstadt 

Konto: DE47 7215 1650 0009 3629 48 

 

Deutscher Stenka Bund e.V. (German Stenka Association e.V.) 

1. President 

Mittlere Dorfstraße 41 

85301 Schweitenkirchen 

 

VR 200887, Amtsgericht Ingolstadt 

124/110/60779 FA Ingolstadt 

Konto: DE61 7215 1650 0009 4106 14 

 

http://www.stenka-ev.de 

E-Mail: hbaes@stenka-ev.de 

Tel.: +49 170 6309095 

 

mailto:info@stenka-ev.de
http://www.stenka-ev.de/

